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|. EINLEITUNG

,»Ich bin der Wurstfach, ja der Wurstfach,
ja der Wurstfachverkauferin.

Ja die Wurst ist, ja die Wurst ist,

ja die Wurst ist mein Lebenssinn.*

Helge Schneider?

Schnelles Essen sagt viel. Und der Schnellimbiss sagt vielen etwas. Dabei ist vor allem
die Wurstbude, der Wiirstelstand, eine Erscheinung, zu der sich viele bekennen. Sie
fordern den Erhalt der Wiirstelbuden ein, starten Unterschriftenlisten. In den letzten
Jahren nahmen diese Bekenntnisse stetig zu. Viele beginnen die Wurst auszudeuten und
mit quasi volkskundlichen Forschungen. Man kann diese selbsternannten Wurstprofis,
die es mittlerweile an fast allen Buden zu geben scheint, auch als Laienvolkskundler
bezeichnen. Das Thema als volkskundliches zu verstehen, liegt auf der Hand. Denn das
Essen am Schnellimbiss, so postulieren oft die Wurstdeuter, scheint beinahe alle
Gesellschaftsschichten erreicht zu haben, vor allem aber die von ihnen so genannten
kleinen Leute’.

Hier setzte mein Forschungsinteresse urspriinglich an. Ich wollte untersuchen, wie die
Menschen — vor allem in Wien und in Berlin — mit dem schnellen Essen umgehen, ob und

wie sie ihre Stadtbilder liber die Imbissbuden formieren und konstruieren.

Wihrend der Forschungen zu meiner Diplomarbeit fielen mir viele Medientexte auf, die
sich des Schnellimbisses annahmen. Es scheint, als bestehe in den letzten Jahren ein
gesteigertes Interesse an schnellem Essen. So gewann vor allem das Format
Dokutainment an Bedeutung. ,Dokutainment’ sucht Dokumentarfilm mit Entertainment,

also Unterhaltung zu verkniipfen.” Sendungen wie ,Galileo’, ,Wunderwelt Wissen’ oder

2 Schneider 1997 (= CD).
’ Damit befindet sich dieses zusammengesetzte Hauptwort in einer Bedeutungsnihe zu ,Edutainment’,
einem Konzept, bei dem Werbeagenturen und Kulturvermittler Education, also Erziehung mit
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,Abenteuer Alltag’ und ,Abenteuer Leben’, die dieses Konzept vertreten, breiteten sich in
den Vorabendprogrammen von Privatsendern aus. ,Wurstdeuter’ (Kostlin) wie Jumbo
Schreiner oder Christian Miihrau traten auf den Plan. Mir wurde klar, dass die Deutung
des schnellen Essens nicht mehr ausschlieBlich an den Imbissen passiert. Sie scheint sich
vernetzt zu haben. Die Medientexte bezichen sich, zumindest indirekt aufeinander. Und
da sie sich auf den Imbiss selbst beziehen, wird der Imbiss durch sie verdndert. Im
Internet sind Foren entstanden, in denen die Wurstbuden kritisiert und mit
Ursprungsmythen versehen werden. Kurzum: Das eigentliche Feld hat sich ausgedehnt,

ist in verschiedenen Medien prisent.

Auch mein eigener Bezug zum Thema ist vielschichtig. Zum einen schreibe ich seit
einigen Jahren Literatur. Bei der Transkription der Dokutainment-Sendungen bemerkte
ich die Ndhe zum Schreiben von Dramatik, Drehbiichern oder Dialogen in Prosatexten. In
den letzten Jahren ist eine verstirkte Bildlastigkeit unserer Lebenswelt postuliert worden.
Es wurde ein Riickgang der Sprache hinter das Bild bei Medien wie dem Internet oder
Fernsehen festgestellt.” Doch scheint mir das Gegenteil der Fall zu sein. Im Internet
erreichen textlastige Blogs und Foren, Chats hohe Akzeptanz; man benannte diesen
neuen Gebrauch des Internets als: ,Web 2.0°.

Tatsdchlich weist unsere Alltagskommunikation eine groBe Textlastigkeit auf. Die E-
Mail ist nicht nur wichtiger als der Brief geworden, sondern bisweilen auch wichtiger als
das Telefon. Zum Telefon hat sich die SMS (Short Message Service) dazugesellt.” Und
auch (Dokumentar-)Filme beruhen auf Texten, auf Drehbiichern. So entschloss ich mich,
das Untersuchungsfeld auf die Texte zu beschrinken und die Arbeit: ,Die Poesie der

Bude’ zu nennen.

Entertainment verkniipfen. Vgl. Kapitel ,IV. Der Geschmack der Region oder das Eigene und das Fremde.
Der Diskurs um Ursprung und Originalitdt’ der vorliegenden Untersuchung.

* Vgl. dazu die Diskussion verschiedener dieser Positionen bei Gerndt / Haibl 2005, 5 f.

> Vgl. dazu auch Sohm 2003.
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. FORSCHUNGSSTAND UND -DESIGN

,Gehste in de Stadt, wat macht dich da satt, ne Currywurst ...
Kommse vonne Schicht, wat schonres gibt et nich, als wie Currywurst.
Bisse richtig down, brauchse wat zu kaun, ne Currywurst.

Oh Willi wie is dat schon, wie wir zwei hier stehn, mit Currywurst ...

Dieter Krebs, gesungen von Herbert Grénemeyer®

1. Einstimmung. Das Ende von Selbstverstandlichkeiten

1. a. Der Beginn des Verstandnisses

,Denn Verwunderung war den Menschen jetzt wie vormals der Anfang des
Philosophierens, indem sie sich anfangs {iber das néchstliegende Unerklérte

verwunderten [...]“ Aristoteles’

Wir haben ein Problem. Dinge umgeben uns, die selbstverstindlich sind. Sie sind
,normal’, sind ,Plunder’, ,Kloterkram’ oder ,dummes Zeug’.8 Wir beachten sie nicht.
Dasselbe Problem betrifft alltdgliche Situationen. Reisen mit Mitfahrgelegenheiten, eine

Tasse Kaffee am Automat, die Wurst, der Doner von der Bude, zwischendurch. Das sind

6 Zit. n. Knop / Schmitz 1983, 39.

7 Zit. n. Liessmann 2003, 25.

¥ Vgl. dazu die Diskussion des Begriffes ,Zeug’ bei Martin Heidegger und mithin Hartmut Bohme: Bohme
2006, 64 ff. Sowie Borsdorf 2008>.
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Dinge, die zu Alltagen zédhlen. Es ist die Problemstellung der Europdischen Ethnologie,
diese Dinge als Forschungsaufgabe wahrzunehmen.

Dabei bewegt sich die Feldforschung stets zwischen Ndhe und Distanz. Distanz muss, aus
Griinden der Wissenschaftlichkeit, zu derlei Alltdglichkeiten aufgebaut werden. Sie muss
vorhanden sein bei Dingen, zu denen es kaum eine Distanz gibt, da sie Teil der eigenen
Kultur, der alltiglichen Lebenswelt sind. Das wissenschaftliche Verstindnis, so scheint
es, fangt dort an, wo das Selbstverstidndnis authort.

Distanz wird aufgebaut, wenn Dinge beschrieben werden. Die Beschreibung schafft
Distanz. Die vorliegende Arbeit wird vor allem mit Texten arbeiten. Sie wird
Medientexten vor allem aus dem Fernsehen, aber auch aus der Zeitung oder Biichern
untersuchen, die dafiir sprechen, dass’ der Schnellimbiss keine Selbstverstindlichkeit
mehr ist. Dabei erfiillen diese Texte fiir die vorliegende Arbeit zwei Zwecke: Zum einen
sind sie Hinweise auf dieses Ende von Selbstverstindlichkeit, zum anderen sind sie
jedoch auch der Beginn neuer  Selbstverstindlichkeiten, indem  sie
Handlungsanweisungen bieten. Denn diese Texte haben dasselbe Problem, wie die
Ethnographien: sie verdndern die Dinge die sie beschreiben. Dadurch sagen sie indirekt

auch etwas tiber unser Fach aus.

1. b. Kioske. Beispiel und Erklarung

Das Ende von Selbstverstandlichkeiten ist dort spiirbar, wo das eigene Unverstindnis
beginnt. Exemplarisch zeigt sich das am Begriff Kiosk. Kioske waren urspriinglich, wie
die Architektin Elisabeth Naumann darlegte, kleine ,,Brunnenhiuschen in Altdgypten.
Fiir Neumann sind Kioske nach wie vor Hiitten oder Hauschen, die Zeitungen oder
Wiirste verkaufen oder auch die Klohduschen, die man in den Parks moderner Stidte
vorfindet. Doch im Alltag trifft diese Definition nicht oder nicht mehr zu. Schnellimbisse,
die frither meist einzelne Buden waren, also Kioske im klassischen Sinne, sind

mittlerweile oft auch Geschéftslokale. Es hédngt wohl mit den stddtischen

’ Die vorliegende Arbeit gebraucht die neue Rechtschreibung. Das driickt sich nicht nur, aber am
markantesten beim selteneren Gebrauch des ,,8° aus, was den Wissenschaftsblog riesenmaschine.de dazu
verleitete, diesen Buchstaben {iberhaupt nicht mehr zu gebrauchen. Im 2007 erschienenen
Riesenmaschinebuch heifit es dazu: ,,Deshalb sind wir im verfahrenen Dickicht der verfahrenen deutschen
Rechtschreibreform schon mal ein Stiick vorausgegangen, und haben den tliberfliissigsten aller Buchstaben
abgeschafft. Aus diesem Grund wird man in diesem Buch kein einziges ,B’°, na gut, eins. Riesenmaschine
2007, 15. Tatsdchlich scheint die Riesenmaschine einen neuen Trend ausgemacht zu haben. Ein
volkskundliches Buch, das vollkommen ohne ,,3* auskommt ist etwa: Keust 1999.
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Ausgrenzungsmechanismen zusammen, die Thomas Krebs beschrieb'’, dass es in den
Innenstddten immer weniger Buden gibt. Die Bezirksvorsteherin des Ersten Bezirks in
Wien, Ursula Stenzel, sucht seit einigen Jahren gegen die ,,Verhiittelung®, wie sie es

nennt, vorzugehen.

R T i e 2 -
e

Abb. 1: Imbiss ,Kiosk', Schleifmiihlgasse Wien I V.

Der Imbiss ,Kiosk’ in der Wiener Schleifmiihlgasse ist somit ein Kiosk wie viele andere
auch, indem er kein Kiosk im Sinne von Elisabeth Naumann mehr ist. Der Imbiss-Kiosk
hat sein Gesicht verwandelt. Doch gerade deshalb ist der Begriff der ,Bude’ weitaus
treffender. ,Bude’ sagt allenfalls etwas {iber die Kleinheit des Raumes aus, egal ob dieser
Raum von weiteren Rdumen, einem Haus umschlossen ist, oder nicht. Der Duden kennt
das Wort ,Bude’ nicht, doch kennt er den Begriff ,Budenzauber’ und definiert ihn als
einen umgangssprachlichen Ausdruck fiir ein ausgelassenes Fest in der Wohnung.!' Die
Bude ist also hier als Wohnraum verstanden, als Raum innerhalb eines Hauses. Der
Begriff Wurstbude hingegen meint meist die Imbissbuden, die eine eigene kleine
Gebdudeeinheit in den Stidten sind und bestenfalls an eine Hausmauer gebaut wurden.

Teilweise sind sie, davon spéter mehr, bewegbar von einem Ort an den anderen. Der

12 Vgl. Krebs 2001. Vgl. auch: Kapplinger 2003.
"' Vgl. Duden 2001, 250.

13



Begriff Bude deckt also beides ab, die herkémmlichen Imbissbuden und die Buden die,

wie der ,Kiosk’ in der Schleifmiihlgasse, sich in Geschiftslokalen finden.

2. Forschungsfrage und Erkenntnisinteresse

2. a. Die Forschungsfrage

Schnelles Essen weckt Erinnerungen, gibt Nahrung, im praktischen und iibertragenen
Sinne. Wienerlnnen, die ithren Wiirstelstand, BerlinerInnen, die ihre Wurstbude besuchen,
essen nicht nur aus Heimatgefiihlen dort. Zum einen ist da ein praktischer Grund, um sich
schnell etwas ,zwischen die Kiemen’ zu schieben, schnell satt zu sein. Oder, da
Nahrungsmittel nicht vertrdglich sind, aus psychologischen oder biologischen Griinden.
Die verschiedenen Bedeutungsebenen des Schnellimbisses gilt es in der vorliegenden
Arbeit in Bezug auf Medien freizulegen. Die Grundfrage der Diplomarbeit lautet dabei:
» Inwiefern wird schnelles Essen in Medientexten behandelt?* Diese Frage mag banal
anmuten. Doch sind es gerade die Banalititen, die iiber unsere Alltagskultur viel
aussagen. Wir konnen sie als Vehikel nehmen, um Tendenzen unserer Kultur zu
erkennen.

So mochte die vorliegende Arbeit schlaglichtartig gewisse Tendenzen der
Thematisierung schnellen Essens in populdren Medientexten analysieren. Im Zentrum
stehen die Diskurse um Standardisierung, Gesundheit, Gender, Heimat und Tradition,

Zeit.

2. b. Das Erkenntnisinteresse. Ein Thema empfinden

In meiner eigenen Biographie spielte schnelles Essen lange Zeit keine grofle Rolle.
Waldorfschiiler horen oft, wie schidlich eine unausgewogene Erndhrung sei. Doch
gerade dadurch spielte Fastfood paradoxerweise gleichzeitig eine sehr gro3e Rolle. Wenn

man sich vehement von etwas abgrenzt, denkt man stets daran. So analysiert etwa der
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Philosoph Konrad Paul Liessmann, Karl Marx habe sich stets an der Bourgoisie
abgearbeitet und sie sei somit zu seinem Hauptlebensinhalt geworden. ,,[IJm Grunde hat
er [Marx, Anm. MBo.] sein Leben nicht dem Sozialismus, sondern der Erforschung
12
““ Diese

Dialektik in der Lebensfiihrung stellt auch der Philosoph Alfred Pfabigan im Hinblick auf

dieser Bourgoisie und ihres Gesellschaftssystems, des Kapitalismus, gewidmet.

McDonald’s fest — jene Restaurantkette also, die fast immer, positiv wie negativ, mit dem

schnellen Essen assoziiert wird:

»Kurzzeitig mag es eine gute Marketing-Strategie sein, durch die Beigabe von
Plastikspielzeug zu Junkfood die im innerfamilidren Entscheidungsprozess
immer stirker werdenden Kinder zu verbiindeten heranzuziehen, so dass sie
diktatorisch die Familie jeden Sonntag zu MCDONALD’S zerren, doch
gleichzeitig hat sich die Marke damit ebenfalls infantilisiert. Reifung heif3t fiir
die Heranwachsenden — zumindest im urbanen Bereich — dann auch Abschied

von MCDONALD’S und die Entdeckung neuer, sozusagen -elternfreier

Konsumraume.“"

Auch wenn die Psychologie Alfred Pfabigans platt erscheint und er mit eigenartigen
Wertungen wie den diktatorischen Kindern arbeitet, war diese Ambivalenz zu schnellem
Essen auch bei mir evident. Eine der Haupterinnerungen an eine USA-Reise in meiner
Kindheit sind die Hotdogs und das ,Seven up’ aus eisgekiihlten Dosen oder
Plastikbechern.

Wie die Europidische Ethnologie zeigte, gibt es eine Erinnerungsfihigkeit unseres
Korpers.'* Die Geschmacksurteile und die Bedeutungen mit denen sie verkniipft sind,
werden in unserer Kultur weitertradiert. Wann und wo wir Erbsensuppe, Gulasch, Wurst
oder etwas anderes essen, wie wir das tun und was wir dabei schmecken, besitzt einen
kulturellen Kern, der sich durch Interaktion iliber Zeit und Raum weiter trigt. Denn
Erbsen- und Gulaschsuppe ist, wie Konrad Kostlin zeigen konnte, mitunter mit
Ideologien verkniipft, die in unsere Geschmicker eingelagert sind."”> ,,Wir essen die

Geschichte des Nahrungsmittels mit.“'°

12 jiessmann 2003, 114.

13 Pfabigan 2004, 77 (Hervorhebungen von Pfabigan).
" Vgl. Scharfe 2004, 97 ff.

1% ygl. Kostlin 1986.

' Kostlin 1997, 60.
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So war es Martin Scharfe, der dafiir pladierte, den eigenen Korper und die Gefiihle, die er
empfindet, stirker in die Forschung einzubinden.'” Vermutlich besteht hier eine
Verbindung zu einer Ethnographie der Performanz, wie sie von der
Theaterwissenschaftlerin Erika Fischer-Lichte unter Verweis auf die Ethnologen Dwight
Conquergood und Milton Singer als Strémung in den Ethnologien beschrieben wird."®
Dem liegt die Annahme zugrunde, ,,dal der menschliche Korper die Basis fiir jede
kulturelle Produktion darstellt und dal der Korper Kultur durch den Vollzug von

“ In den Wissenschaften ist es vor allem das Auge, das als

Handlungen schafft.
Erfahrungswerkzeug im Vordergrund steht. Die anderen Sinne finden keine Beachtung.
Dafiir verantwortlich ist mitunter die Philosophie. Gilinter Anders spricht in dieser
Hinsicht von einer ,,Antiquiertheit des Menschen“.?® Wir haben die Sinne in der
Geschichte unserer Wissenschaften brachliegen lassen.

Doch ist es gerade die Philosophie, namentlich die Asthetik, die mittlerweile eine
Hinwendung zur Empfindung aller Sinne sucht. Mit ,Aisthetis’ ist nicht nur das Sehen
gemeint, sondern auch Horen, Fiihlen, Schmecken. Der Philosoph Gernot Bohme suchte
denn auch die dsthetische Wahrnehmung auf den Alltag auszudehnen.”'

So wird das empirische Erfahrungswerkzeug der vorliegenden Arbeit nicht ausschlieBlich
das Auge sein. Denn, indem die Arbeit vor allem auf Medientexten aus dem Fernsehen
und Radio aufbaut, war das hiufige Horen dieser Medientexte unerldsslich. Auch die
Texte aus dem Fernsehen wurden ausschlieBlich auf Tonband aufgezeichnet. Die

Beitrdge aus Biichern oder Zeitschriften werden wie der vorliegende Text mit den Augen

gelesen, die Texte aus dem Radio und Fernsehen lesen wir mit den Ohren.

7Vgl. Scharfe 2000.

'8 Vgl.: Fischer-Lichte 1998', 15.

"” Fischer-Lichte, 1998, 49.

2 ygl.: Anders 1987.

! Vgl.: Liessmann 2004, 15. Dieser Gedanke bietet sich an, da die Moderne Kunst den Bezug zum Alltag,
dem Feld der Ethnologien, sucht. Vgl.: Borsdorf 2004.
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3. Forschungsstand

3. a. Die Untersuchung schnellen Essens in der Europaischen
Ethnologie/Volkskunde

EthnologiestudentInnen am Schnellimbiss sind schon fast zu einem Stereotyp geworden.
Mittlerweile sind sie sogar schon in die belletristische Literatur eingegangen: ,,Die
Frittenbuden wurden zu Kuriosititen®, schreibt die flamische Autorin Kristien
Hemmerechts in ihrem Roman ,Donnerstag, 15uhr30’. ,,Sie verschwanden allméhlich.
Manchmal verirrten sich dort Studenten der Soziologie oder Anthropologie; sie kauften
bei Desirée nichts, wollten aber, dass sie lange Fragebogen beantwortet. [...] Desirée
hatte nie verstanden, dass eine Frittenbude zum Untersuchungsobjekt werden konnte,
aber scheinbar quollen schon Bibliotheken iiber mit Biichern zu dem Thema.“?* Als ich
mit den Recherchen zu der vorliegenden Arbeit begann, wusste ich nicht, dass Desirée in

ihrer Vermutung Recht hatte.

Das Thema Wurstbude wurde in der Europdischen Ethnologie vor allem von Ulrich
Tolksdorf bearbeitet. In seinem Aufsatz ,Der Schnellimbifl und The World of Ronald
McDonald’s’ von 19817 und ein Jahr darauf, auf dem Kongress ,Umgang mit Sachen,
zur Kulturgeschichte des Dinggebrauchs’ der deutschen Gesellschaft fiir Volkskunde
(DGV) in Regensburg, stellte er schnelles Essen als Forschungsthema in den Raum. ,,Die
Merkmale ,schnell’, ,6ffentlich’, ,stehend bzw. ambulant’, ,elementar’ arbeitete er aus
dem soziokulturellen Kontext heraus [...]* Kontrastiv ,,zur biirgerlichen Esskultur.“**
Dafiir erntete er viel Kritik. So war es Rolf Wilhelm Brednich, der in der Diskussion zu
Tolksdorfs Vortrag ,Nahrung, Not und Uberfluss’ die Frage aufkommen lieB, ob das
Essen an der Imbissbude ,nicht ein Riickgéingigmachen zivilisatorischer Prozesse*
bedeute. Tolksdorf antwortete darauf: ,Im Gegenteil, es handelt sich um eine

ernstzunehmende Errungenschaft.«*

* Zit. n. Libens 2003, 22-23.

2 vgl. Tolksdorf 1981.

** Scharfe 1986, 22.

25 7it. n. Scharfe 1986, 22. Ahnlich wie Brednich argumentierte nach demselben Vortrag Hermann
Bausinger. Er meinte, Fastfood bedeute die Auflosung der Mahlzeit. Vgl. Késtlin 1997, 61, 65. Ahnlich
auch Blimlinger 1993.
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Tolksdorfs Forschungsdesign ist eng an die Strukturalistische Nahrungsforschung
gekniipft. 1976 entwarf er in der Zeitschrift Ethnologia Europaea seinen ,,generellen

“26 herauszuarbeiten suchte. Fiir

Ansatz* in dem er einen ,,Systemcharakter der Erndhrung
seine Strukturalistische Nahrungsforschung wurde er beispielsweise von Hermann
Bausinger kritisiert: ,,[N]ach meinen Beobachtungen scheut man sich in Stiddeutschland

nicht, Bockwurst zu Pommes frites zu nehmen.*

In seinem Aufsatz zum ,Eintopf der
Deutschen’ argumentiert Konrad Kostlin dhnlich, wenn er erwéhnt: ,,[B]leim Gaisburger
Marsch, der in die wiirttembergische Militirgeschichte gehort, gehen, die Lehre von der
bindren Opposition in der strukturalistischen Nahrungsforschung nicht achtend, Nudeln
und Kartoffeln eine schmackhafte Ehe ein.“*

Ulrich Tolksdorf biindelte gewisse Aspekte in einem theoretischen Modell um eine
Struktur herauszulesen. Es ging ihm dabei etwa um soziale Aspekte und somit darum
»daB gewisse Zusammenhinge [...] zwischen dem sozialen Status einer Person oder
Gruppe, ihrem generellen Verhalten und ihrem Verhalten der Erndhrung gegeniiber
[bestehen].“*’ Hermann Bausinger wirft in seinem Kommentar zum Aufsatz
,Strukturalistische Nahrungsforschung, Versuch eines generellen Ansatzes’ die Frage auf:
,»das System Mabhlzeit wird ja grundsétzlich auf eine bestimmte Population oder Gruppe

930 Denn, zumal in der essenden

bezogen. Wie aber, wenn diese Gruppe uneinheitlich ist
Gruppe zeichnen sich Herrschaftsstrukturen ab, so Bausinger weiter. Wer am Tisch wo
sitzt, wer das Essen wann bekommt, ist ecin Zeichen des sozialen Status’. ,,Das
Systemmodell wire also nur dann realistisch, wenn es solche sozialen Differenzierungen
aufzunehmen in der Lage wiére [.. et

Konrad Kostlin sucht in seinem Kommentar zur ,Strukturalistischen Nahrungsforschung’
eine Synthese zwischen Tolksdorf und Bausinger, so scheint es. Denn das Essen ist ein
Ausdruck personlicher Probleme: ,,dem Schokoladekonsum bei Pubertitsproblemen wird
eine kompensatorische Funktion zugeschrieben [...]**?, doch gerade deshalb sollte man
Struktur ,,nicht als etwas Zugrundeliegendes erachten, sondern als das Wandelbare und

nur in einem relativ kleinen historischen Zeitraum statisch Wirkende[s].* Deshalb geht es

Konrad Kostlin eher um das Verstehen als um das Analysieren. Denn ,,so verstanden, und

26 Tolksdorf 1976, 66.
27 Bausinger 1976, 86.
2 Kostlin 1986, 226.
» Tolksdorf 1976, 66.
30 Bausinger 1976, 86.
31 Ebd. 87.

32 K sstlin 1976, 99.
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das scheint mir [Kostlin, Anm. MBo] bei Tolksdorf der Fall zu sein, gewinnt der an sich
flache Strukturbegriff historische Tiefe.**

Die Herausforderung sieht Tolksdorf jedenfalls vor allem im stiddtischen Bereich, denn
hier ,,sind die sozialen Umgebungen unterschiedlicher, mobiler und instabiler als je zuvor
und tragen in erhhtem MaBe zu Verhaltensunterschieden in der Erndhrung bei.“** Diese
Feststellung scheint heutzutage nicht mehr zuzutreffen, da ja vor allem ldndliche Gebiete
Verinderungsprozessen durch Abwanderung und Schrumpfung unterworfen sind.”> Was
Tolksdorf schreibt, wirkt zudem auch eigenartig. Denn in seinem Aufsatz zum
Schnellimbiss beschrieb Tolksdorf eine lange Geschichte und Tradition urbanen,
schnellen Essens. Beschreibungen zur Imbissbude machte er bereits bei dem
Konigsberger Philosophen Karl Rosenkranz, dem Nachfolger Immanuel Kants, aus.*®
Doch arbeitete Ulrich Tolksdorf heraus, dass die Griinde fiir schnelles Essens im
schnellen Stillen des Hungers lagen. Etwa in der Industrialisierung, als den Arbeitern
wenig Zeit zum Essen blieb.>” Neben dem Begriff ,Arbeitsimbiss’, prigt Tolksdorf jenen
des ,Freizeitimbisses’, den er in seinen Quellen bereits in vorindustricller Zeit auf
Jahrmirkten ausmacht. Durch die Ausdehnung der Freizeit in der Industrialisierung
erlange der Freizeitimbiss mehr Bedeutung. Das heif3t, Ulrich Tolksdorf beschreibt zwar
eine lange Tradition der Wurstbude, doch ist sie Wandlungen unterworfen.*® Und, wie
Gisela Welz anhand des Frankfurter Gallus-Viertels zeigen konnte, erfdhrt der

«39 eine

Schnellimbiss in ,,Postindustrielleln] Formen des Erndhrungsverhaltens
Bedeutungssteigerung. Denn der Arbeiterstadtteil ,Gallus’ erfiahrt durch den Zuzug von
Bankern eine Verteuerung des Wohnens, Lebens und logischerweise eine Verdnderung in
der Bevélkerungsstruktur.40 Gisela Welz meint ,,damit insbesondere den von Tolksdorf
beobachteten Bedeutungsgewinn des Schnellimbisses fiir den Freizeitbereich, also die
Ablosung des industrialisierungsbedingten Arbeitsimbisses durch den Freizeitimbif3.

Damit sucht sie darzulegen, ,,daf3 in der Postindustrialisierung nicht nur der Freizeitimbil}

** Ebd. 101.

* Tolksdorf 1976, 71.

3 Vgl. Borsdorf 2008".

36 Vgl. Tolksdorf 1981.

7 Ebd. 118. Vgl. auch: Tolksdorf 1992. Dieselbe Ansicht wird auch von Gunther Hirschfelder vertreten.
Vgl. Hirschfelder 2001, 169 ff.

¥ Vgl. Tolksdorf 1981, 123.

* Welz 1993, 61.

* Dieser Vorgang wird in der Literatur meist als ,Gentrifikation” bezeichnet. Vgl. Borsdorf 2008'.
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dem Arbeitsimbil bedeutungsmiBig den Rang ablduft, sondern es =zu einer
Vervielfiltigung der Imbikulturen kommt.«*!

Damit hidngt wohl auch zusammen, was Brigitte Bonisch-Brednich in ihrer
Aktualisierung von Ulrich Tolksdorfs grundlegendem Nahrungsforschungsaufsatz in der
dritten Auflage zum ,GrundriB der Volkskunde’ darlegt: dass sich das Feld

ethnologischer Nahrungsforschung veridndert und erweitert habe.

Abb. 2: Anton Tripp: Kiosk im Ruhrgebiet, Mai 1961 (Archiv des
Ruhrlandmuseums Essen. Postkarte, Privatbesitz des Verfassers).

Brigitte Bonisch-Brednich spricht damit vor allem die Lebensstilkonzepte an, die mit

Nahrung in heutiger Zeit verbunden sind. Sie haben mit einer

,Asthetisierung des Essens in den westlichen Kulturen [zu tun]. Durch
Medien wie das Fernsehen, Kochzeitschriften, Kolumnen, Ratgeber jeder Art
werden die Auswahl, Zubereitung und die Mahlzeit selbst zu einem Indikator
von Lebensstilen [...]. Ein groBer Bereich ist dabei eng mit Werbung

verbunden, wie Fast Food, Convenience Food (Fertiggerichte) und Snacks.*

1 Welz 1993, 62. Ahnlich ist es auch bei David / Hoysack 1999. Wihrend Gisela Welz das Essen noch als
Vehikel verwendet, um eine Kultur- und vor allem eine Sozialanthropologie des Gallus zu beschreiben,
lassen Peter David und Falk Hoysack in ihrer Ethnographie einer Berliner Imbissbude die Nahrung soweit
als moglich aulen vor.
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Doch werde diese bewusste Erndhrung auch in einem eher verdeckten Bereich deutlich:
jenem ,des bewusst guten Essens, der in der Okologie und Slow Food-Bewegung
eingeordnet* werde.*

Manuel Trummer legte denn auch in seinem Aufsatz zur ,McKropolis-Revolution’ dar,
wie McDonald’s an die Slow Food-Bewegung anzukniipfen sucht, indem liber Werbung

das Verspeisen schnellen Essens nobilitiert werden soll. Denn

»ldJer Blick in die Geschiftszahlen [von McDonald’s] zeigt, dass das
Firmenwachstum in Deutschland unterdurchschnittlich verlaufen war. In den
USA sind die Umsétze von McDonald’s seit dem Jahr 2000 stetig gefallen.
Die kontinuierlich anwachsende Infrastruktur der unabhéngigen

Schnellimbisse, angefiihrt von den Donerbuden, Asia-Imbissen und Sushi-

Hiusern, erfreut sich hingegen zeitgleich groBter Beliebtheit.“*

An diesem Punkt, den Trummer anhand von Wirtschaftszahlen und Werbung beschreibt,
wird in der vorliegenden Arbeit angekniipft. Bekenntnis und Ablehnung des Essens
allgemein und schnellen Essens im Besonderen hingen mit den grundlegenden medialen
Erfahrungen der steten Verfiigbarkeit von Nahrung und einer damit verbundenen
Asthetisierung in Dokutainment-Medientexten einerseits und der Fleischskandale um
BSE und Gammelfleisch andererseits zusammen. Sie haben nach Meinung Konrad
Kostlins — und auch Brigitte Bonisch-Brednichs — damit zu tun, dass Nahrung keine
Selbstverstindlichkeit mehr ist. Sie ist zu etwas geworden, das argumentiert werden
muss. ,,Nieren und Leber, Innereien oder Hiihnereier, die in regionalen Kiichen einen
festen Platz hatten, erscheinen auf Grund ihrer Belastung mit Schwermetallen oder wegen

«44

der TV Bilder von federlosen Hennen in Legebatterien nicht mehr essbar.“™ Mitunter

dadurch ist es zu erkliren, dass in ,,Deutschland und Osterreich, mehr noch in Italien und
Frankreich, [...] der Kampf gegen die Fast-Food Kette [McDonald’s] zum Ausdruck des

Eigenen [wird] o

2 Bonisch-Brednich 2001", 251. Vgl. Tolksdorf 1994.

* Trummer 2005, 135. Vgl. zur Beliebtheit der Déner-Buden auch: Kostlin 1995, 225. Vgl. auch Borsdorf
2008 Der Pro 7-Medientext Wunderwelt Wissen vom 20.05.2007 gibt an, dass pro Jahr in Deutschland
mit Doner zwei Milliarden Euro Umsatz gemacht werde, ,,mehr als McDonald’s und Burger King
zusammen.

* Kostlin 2003, 2.

“ Ebd. 6, 7.
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Beim Thema Wurstbude und Wiirstelstand rief dieses ,,Ende der Selbstverstindlichkeiten

«“ Viele ,Wurstdeuter’ auf den Plan. Der

und [die] neue Ausdriicklichkeit beim Essen
Gourmetkritiker Christoph Wagner etwa schrieb neben der ,Geschichte des schnellen
Essens’ auch tber die ,Wirstchen mit Stammbaum’, wihrend der Journalist Jon von
Wetzlar eine ,Typisierung der Imbissbude’ vornahm. Der Schriftsteller Uwe Timm warf,
freilich mit kiinstlerischer Freiheit, in seiner Novelle ,Die Entdeckung der Currywurst’
die Frage auf, woher die Currywurst stamme.*’ Die vorliegende Arbeit mochte diese
Quellen und vor allem die populdren Medientexte die sich mit schnellem Essen befassen

als Hinweise lesen. Hinweise auf den Umgang, das Bekenntnis und die Ablehnung

schnellen Essens.

3. b. Die Medientextanalyse in der Europdaischen
Ethnologie/Volkskunde

Brigitte Bonisch-Brednichs oben angefiihrte Aktualisierung von Ulrich Tolksdorfs
Nahrungsforschungsaufsatz bezog sich bereits auf Medientexte. ,,Durch Medien wie das
Fernsehen, Kochzeitschriften, Kolumnen, Ratgeber jeder Art werden die Auswahl,
Zubereitung und die Mahlzeit selbst zu einem Indikator von Lebensstilen [...].“48
Trotzdem wurde die Verkniipfung zwischen Nahrungsforschung und Medientextanalyse
bisher sehr wenig beachtet. Gewiss, die oben angefiihrte Studie Manuel Trummers ist am
Rande auch medientextanalytisch, da es auch um Werbung als Medientext geht. Doch
untersucht Trummer auch Statistiken der Firmen McDonald’s oder der Donerbuden
selbst, die gewiss nicht als Medientexte konzipiert sind.

Eine der wenigen Studien, die explizit Medientextforschung mit Nahrungsforschung
verknlipft, ist die Studie ,Streit ums Bier’ von Birgit Speckle. Speckle untersucht mediale
Diskurse um drei ,Bierkonflikte’ in Bayern. Sie stellt sich die Frage, wie die Konflikte in
den Medien ausgetragen wurden und wer sich inwiefern zu Wort meldete. Dabei
eroffneten sich ihr die Moglichkeit der Unterscheidung in drei Diskursbereiche: ,,Dem
juristisch-politischen Bereich, der Berichterstattung in den Massenmedien und schlieflich

der Offentlichkeitsarbeit der Brauwirtschaft.«*’

46
Ebd. 2.

¥ Vgl.: Wagner 1995, Wagner 1998 sowie: Wetzlar 2003, Wetzlar 2004, und Timm 2003.

* Bonisch-Brednich 2001', 251. Vgl. auch Tolksdorf 1994.

* Speckle 2001, 15.
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Ansonsten bezog sich die Medientextforschung im Fach Volkskunde bislang etwa auf die
Erforschung von Trivialromanen. ,,Die Lesestoffforschung®, so Christoph Kock in
seinem Aufsatz zur ,Kulturanalyse popularer Medientexte’, ,setz[t] ihren

«0 Diesen

Untersuchungsschwerpunkt allerdings vorwiegend im 18. und 19. Jahrhundert.
weiBlen Fleck in den Forschungen der Volkskunde und spidterhin der Europidischen
Ethnologie/Empirischen Kulturwissenschaft/Kulturanthropologie macht Kock allerdings
auch in anderen Kulturwissenschaften wie der Kunstgeschichte und ihrer Nichtbeachtung
von ,Bildbagatellen’ in Medientexten’' oder der Germanistik aus. Einzig Karl Veit Riedel

publizierte, so Kock, Ansétze

»ZU0 den Themen [...] ,Der Film, ein Gegenstand der Volkskunde’ (1964),
,JFernsehen und Volkskultur’ (1965), ,Werbung und Reklame als
volkskundliche Probleme’ (1966), ,Tagespresse und Volkskunde’ (1967),
sowie ,Fernhoren und Volksleben’ (1968). In diesen Aufsidtzen skizzierte
Riedel ein wissenschaftliches Arbeitsprogramm, das populare Medien und

Medientexte als elementare Bausteine einer nur wenig an Traditionen

gebundenen Gegenwartskultur untersuchen sollte.***

Doch die Forschungen und Appelle Riedels in Bezug auf Medientexte des Fernsehens
und Radios, um die es ja auch in der vorliegenden Diplomarbeit gehen soll, blieben

weitgehend unbeachtet.

3. c. Was wird untersucht?

Wie in Birgit Speckles Studie zum ,Streit ums Bier in Bayern’, werden auch in der
vorliegenden Arbeit die Medientexte nach gewissen Diskursen befragt. Es soll dabei um
folgende Diskurse gehen: a. Standardisierung, die bisweilen doch nicht immer im
Widerspruch stehen mit den b. Gedanken um Ursprung und Tradition. Mit beiden ist der

Faktor c. Zeit verkniipft, auf den ja bereits der Begriff ,schnelles Essen’ verweist. Die

0 Kéck 2001, 305.

31'ygl. dazu Scharfe 2005.

32 Kock 2001, 306. Christoph Kock unterscheidet nicht bewusst in die Begriffe popular und populir, wie
spaterhin Warneken 2006. Popular sagt nach Warneken etwas iiber den sozialen Status der Konsumenten
der Medien aus, wihrend populér etwas iiber die starke Verbreitung der Medien aussagt. Der erste Begriff
ist somit spezieller, der zweite allgemeiner.
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Ubergiinge zwischen den Diskursen sind flieBend, da es nicht um explizite Konflikte
geht, wie in Speckles Studie. Somit hingen alle auch mit verdeckten und offenen d.
Genderkonflikten und mit Diskursen um die e. Fettgehalte der Nahrung zusammen, die
fiir ein Ende der Selbstverstidndlichkeiten sprechen und mithin dafiir, dass schnelles Essen
mittlerweile argumentiert und gerechtfertigt werden muss. Auf diese fiinf
Diskursbereiche gilt es die vierundzwanzig ausgewidhlten Medientexte abzuklopfen.
Dabei steht die Ansicht im Zentrum, dass jeder der Texte mehrere Diskurse direkt und
indirekt behandelt, die sich zuweilen auch widersprechen konnen. Denn was gesagt wird,
muss nicht mit dem iibereinstimmen, wie es gemeint ist. Doch das ist bereits das Thema

des nichsten Kapitels.

4. Das Forschungsdesign

Die Ndhe zwischen Kunst und Wissenschaft kann nicht oft genug betont werden.
Grundsatzlich wird sie vom Philosophen Paul Feyerabend in seinem Buch ,Wissenschaft
als Kunst’ unter Bezugnahme auf den Wiener Kunsthistoriker Alois Riegl dargelegt.”
Doch diese Néhe zwischen den beiden Phdnomenen wird auch immer wieder in der
Literatur betont. Emile Zola vertrat die Ansicht, dass die Literatur zu einer Form der
Wissenschaftsgattung werden solle. ,,Die Literatur®, schreibt der Germanist Helmut
Lethen, ,,sollte am Projekt der wissenschaftlichen Erforschung des Menschen teilnehmen:
Wenn die Medizin, die eine Kunst war, eine Wissenschaft wird, warum sollte die
Literatur nicht selbst dank der experimentellen Methode eine Wissenschaft werden?*>*
Unter dem Titel ,Poesie’ werfen Tanja Marquardt und Hardy Kromer in einer Festschrift
fiir Gottfried Korff die rhetorische Frage auf: ,Brauchen wir unser theoriegeleitet-
ekklektizistisches Methodenesemble, um die Alltagskultur zu durchdringen, oder fiihrt
uns eine empathiegeleitet-belletristische Deutschlandreise im alten VW-Bus genauso

weit?>® Sie geben die Antwort mit einem Korff-Zitat: ,,Wenn der kiinstlerisch-

%3 Vgl.: Feyerabend 1984.
** Lethen 2006, 67.
> Marquardt / Kromer 1992, 129.
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literarische Blick so sensibel und so sicher in der Darstellung ist, was sollen dann noch
Forschung und Lehre?**®

Wenn Clifford Geertz jedoch die AnthropologInnen als Schriftstellerlnnen beschreibt’’,
kann man das Ganze auch umdrehen und in SchriftstellerInnen Anthropologlnnen sehen.
Nun wurde iiber den belletristischen Gehalt volkskundlicher Schriften oft nachgedacht.®
So wird der Poesie-Begriff etwa in der von Katharina Eisch und Marion Hamm
herausgegebenen Festschrift fiir Utz Jeggle: ,Die Poesie des Feldes’ verwendet.”” Zum
Teil hingt das auch damit zusammen, dass mittlerweile der Textbegriff ausgedehnt wird
auf jedwede ,,Darstellungsform kultureller Praxis [...], also auch Handlungsformen und
Rituale, Gegenstinde, Erzdhlungen oder Geriiche.«®

Fiir den Philosophen Gaston Bachelard entsteht Poetik durch das Lesen und somit das
Aneignen von Texten. In seinem Buch ,Poetik des Raumes’ schreibt er: ,,Es scheint, als

“61 Denn wie wir den Text wahrnehmen und wie

wire das Sein des Dichters unser Sein.
wir ihn verstehen, hangt von Vorwissen ab, das wir uns durch die Kenntnis anderer Texte
oder anderer Erfahrungen angeeignet haben. Insofern sind wir gewissermallen selbst
Schriftsteller, als wir Hersteller von Texten sind, indem wir diese auf unsere eigene Art

«63 wurde oft auch

verstehen.”” Diese Ansicht vom ,,Anthroploge[n] als Schriftsteller
kritisch kommentiert.** Doch wurde hier meist verkannt, dass nicht nur die Kunst den
Bezug zum Alltag, sondern auch zu den Kultur- und Sozialwissenschaften sucht.” Die
Poesie sucht historische Prozesse zu verstehen und nicht nur zu dokumentieren. Martin
Scharfe stellt folgenden Vergleich zwischen der Literatur und den Kirchengerichtsakten
auf: ,Inquisitoren sind selten am Verstehen interessiert, sondern am Verurteilen und
Strafen und Ausrotten [...] Der poetische Protokollant aber will die Seele und ihre

Bewegungen verstehen; er bildet, sagt Schopenhauer, ,das Innere der ganzen Menschheit

ab’ [...]“66 Das bedeutet, dass die Kiinste nicht nur ,,Seismographen kultureller

%6 Zit. n. Marquardt / Kromer 1992, 129.

7 Vgl.: Geertz 1993.

¥ Vgl. etwa: Bonisch-Brednich 20017,

> Vgl. Eisch / Hamm 2001.

80 Koek 2001, 302.

*' Bachelard 1994, 13.

52Vgl. Ebd., 15.

% Geertz 1993.

 Vgl. Kaschuba 2003, 248 ff.

6 vgl. etwa das 2007 auf der documenta 12 vorgestellte Projekt ,For Every Dog a different Master,
Konzeptuelle Grafiken, Fotos, Texte zu einer Intervention mit 1000 Familien und 1000 Hemden in Nova
Lisen, Brno-Ligefi’ der Tschechischen Kiinstlerin Katefina Seda.

6 Scharfe 2004, 217. (Hervorhebung von Scharfe).
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«b7 sind, sondern es ldsst sich auch methodisch und theoretisch insofern

Veranderungen
von ihnen profitieren, als sie Kultur zu verstehen suchen.

Durch diese Hinwendung zum ,,Verstehen kultureller Systeme“®® ist die Methode der
vorliegenden Arbeit eng an die Hermeneutik gekniipft. ,,Hermeneutik®, schreibt der
Philosoph Odo Marquard, ,,ist die Kunst, aus einem Text herauszukriegen, was nicht
drinsteht: wozu — wenn man doch den Text hat — brauchte man sie sonst.“® Das heif3t,
Texte sind vieldeutig. Sie weisen Informationen indirekt auf. Dinge, die beim Schreiben
selbstverstdndlich schienen, miissen sich schon beim Lesen nicht mehr als
selbstverstindlich erweisen. Sie miissen ausgelegt, gedeutet, interpretiert werden.
Dadurch entsteht ein poetischer Mehrwert von Texten.

Diese Hermeneutik des Auslegens und Interpretierens kreiert sich auch in den Alltagen,
wenn Menschen miteinander zu tun haben. Wird etwa der Stammkunde vom Wurstbrater
erkannt und mit den Worten begriiit: ,Wie immer?’, wurde die Situation von ihm bereits
im hermeneutischen Sinne gedeutet. Denn die ,,Hermeneutik, urspriinglich ein Verfahren
zur auslegenden Deutung von Texten®, so Brigitta Schmidt-Lauber, ,ist in der
europdischen Kulturanthropologie auf die sinnverstehende Deutung sozialen Handelns
ausgedehnt worden.“’® Diese sinnverstehende Deutung bezieht sich nicht nur auf die
Forschenden, sondern auch auf die Beforschten. ,,Feldforschung ist ein Dialogisches
Verfahren, bei dem die Person des Forschers selbst zum Forschungsinstrument wird.*’!
Denn die ,,.Bedeutung von ,hermeneuein’ kann als ,ausdriicken, aussagen, auslegen,
interpretieren’ umschrieben werden. Das Verbum bezeichnet also sowohl einfach ,reden’
oder sprechen, als auch ,verstehen’ und ,auslegen’ [...]“72 Insofern deutet auch der
Stammkunde der Imbissbude die Situation und weil3, was mit ,wie immer?’ gemeint ist:
,Currywurst mit Fritten’ beispielsweise.

Hinzu kommt eine ,,poetische Sinnkonstruktion*”

sowohl in Alltagen als auch in den
Medientexten iiber Alltagskulturen, wie sie von Marion Hamm im Rahmen ihrer
Forschung tliber emigrierte Juden festgestellt wurde. Es liegt der vorliegenden Arbeit fern,

das Schicksal der Juden mit dem trivialeren Thema des Schnellimbiss’ klein machen zu

7 Ebd. 175. Vgl. auch Degreif 1997.

% Geertz 1987. In der Ethnologie wird mit Hermeneutik meist das Modell Clifford Geertzens in
Verbindung gebracht. Das ist erstaunlich, weist doch Geertz, dem ja als Hermeneutiker der Text sehr
wichtig sein miisste, in seinem Grundlegenden Aufsatz ,Dichte Beschreibung’ — zumindest in der deutschen
Ausgabe — keinen einzigen der von ihm zitierten Texte nach. Er zitiert denn auch aus seinem
Forschungstagebuch, ohne eigentlich zu sagen, wo und wann es entstand.

% Marquard 1981, 117.

7 Schmidt-Lauber 2001, 169.

"' Ebd. 170.

" Rusterholz 1996, 102.

7> Hamm 2001, 165.
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wollen. Und natirlich sind die hier untersuchten Medientexte und Interviews ,.keine im
engeren Sinne poetischen Texte, sie beziehen sich in ihrer Form nicht auf den
literaturwissenschaftlichen Diskurs. [...] Doch auch in der aus Erinnerung und Erfahrung
hervorgegangenen narrativen Konstruktionsleistung kommt es zu Verdichtungen, die eine

“* Hamm bezieht sich wesentlich auf den

poetische Qualitdt haben konnen.
amerikanischen Ethnologen Michael Hertzfeld und seine Forschungen iiber ein
griechisches Dorf wenn sie schreibt: ,,Noch deutlicher wird der dialogische Charakter
poetischer Sinnkonstruktion dann, wenn man den Begriff auf soziale Interaktionen

bezieht [...]“"

" Ebd. 166.
> Ebd. 167.
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5. Quellen

5. a. Das Forschungstagebuch

Katharina Eisch schldgt vor, ein Forschungstagebuch zu fiihren, da sich wihrend dem
Forschungsprozess eigene Meinungen &dndern konnen. Dies sollte selbstreflexiv
thematisiert werden. In das Forschungstagebuch lassen sich ,,reaktive Quellen wie zum
Beispiel narrative Interviews einbetten.“’® So fanden in meinem Forschungstagebuch
auch Gedanken, Vorstellungen und Interpretationen Platz, die sonst nicht dokumentierbar
gewesen wiren. Das Forschungstagebuch nimmt also ,,moglichst ausfiihrlich und
ungefiltert die Eindriicke, Gefiihle und Irritationen der Forschenden auf [...] Damit bietet
es [...] eine Grundlage dichter Beschreibungen [...]*”” Die Forschungen und
Feldtagebiicher Bronislaw Malinowskis zeigen: die Haltung Malinowskis zu den
Beforschten war in Wahrheit nicht so eng, wie seine Studien suggerierten. Somit ist das
Forschungstagebuch ,.ein entscheidendes Mittel der Selbstverstindigung fiir den
Forschenden, der hier vor allem jene kulturellen Irritationen aussprechen kann, die in der
Feldinteraktion zumeist verdeckt oder symbolisch verhandelt werden.’® Das kann
beispielsweise auf die Interviews zutreffen, in denen Sym- oder Antipathien das
Gesprach stirker beeinflussen, als den Beteiligten lieb ist; aber auch fiir die
Beobachtungen, was nah erscheint und was fern oder fremd, wie in der Einleitung
angerissen. In das ,,Forschungstagebuch®, so der Soziologe Roland Girtler, ,,schreibt man
seine Ideen, seine einstweilen theoretischen Gedanken, Probleme, Freuden, Hoffnungen
und auch sein Unbehagen [hin]ein. Ein solches Niederschreiben regt zum Nachdenken
an, auch tiber die eigenen Vorurteile. Der Horizont erweitert sich und man lernt viel

dazu «79

7 Eisch 2001, 38.

"7 Ebd., 28, 39. Vgl. auch: Girtler, 2004, 63. Eine Spur von derartigen Irritationen liefern die Fotos die
Dieter Mayer-Giirr fiir die Studie von Baumann, Kimpel und Kniess anlegte, da sie nur Imbissbuden
zeigen, die geschlossen und ohne Menschen sind. Vgl. Baumann / Kimpel / Kniess 1980, 8 ff.

78 Kaschuba 2003, 208.

" Girtler 2004, 63.
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5. b. Die Interviews

Zu Beginn der Forschungsphase fiihrte ich qualitative Interviews. Diese mit einem
Forschungstagebuch zu verbinden, war unerlésslich. ,,Alltdgliche Ausdrucksweisen und
Handlungsmuster sind gewohnlich nicht iiber Interviews eruierbar. Deshalb gehen
qualitative miindliche Erhebungen oft mit teilnehmender Beobachtung und informellen
Gesprichen einher.“® Informell sind diese Gespriche, da sie von keinem Aufnahmegerit
aufgezeichnet werden, es sind Gespriche, die spontan stattfinden, weshalb im Anschluss
ein ausfiihrliches Gesprachsprotokoll gefiihrt wurde. Gerade um zu vermeiden, dass sich
die Interviewpartner verlegen oder bevormundet fithlen konnten, wurde eine moglichst
freie Form des Interviews gewihlt, die sich stark an Brigitta Schmidt-Laubers ,Kunst des
Reden-Lassens’ orientierte. Fiir eine sehr dhnliche Befragungssituation, suchte Roland
Girtler den wenig gegliickten Begrift des ero-epischen Gespriachs zu prigen. Doch liegt
Girtler grundsitzlich richtig, wenn er schreibt: ,,Und aullerdem verbindet man mit dem
JInterview’ eine Situation, bei der der Fragende als Journalist oder Fragebogensoziologe
einen gewissen Druck auf den zu Befragenden ausiibt und letzterer geduldig auf die
Fragen antwortet.**!

Um die Anonymitét zu wahren, wird von den Interviewpartnern nur der Vorname und
vom Nachnamen der ersten Buchstabe genannt. Mich kiirze ich im Interviewtext mit ,,I%,
fiir ,,Interviewer ab. Die Interviews archivierte ich auf meinem Rechner und auf CDs,
sie kdnnen bei Bedarf bei mir erbeten werden.

Meist gelten Interviews als Konigsweg der Ethnologie. Dabei sind Sekundértexte oft fiir
die Analyse der Gespriche hilfreich. Da auf Medientexte Wert gelegt wird, verhélt es
sich bei der vorliegenden Untersuchung umgekehrt. Die Interviewpartner geben Hinweise
auf die Deutung der Medientexte. Somit wurden die Gespriache als Ergdnzungen
verstanden, als Methode, ,,in der die sozialen Akteure selbst zu Wort kommen

[kénnen].“%

Da in der Arbeit tatsdchlich der mediale Umgang mit dem Schnellimbiss im
Zentrum steht, wurden nur wenige Interviews gefithrt. Bei der Suche nach
Interviewpartnern wurde nach dem ,Schneeballsystem’ vorgegangen, ,iiber
Empfehlungen bereits gewonnener Interviewpartner [...]<"

Zusitzlich wurde der Emailkontakt mit den Betreibern gewisser Webseiten — wie etwa

www.wuerschtlstand.com oder www.currybu.de — und auch Privatpersonen gesucht, die

80 Schmidt-Lauber 2001, 168.
81 Girtler 2004, 68.

82 Kaschuba 2003, 209.

83 Schmidt-Lauber 2001, 172.
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zum Schnellimbiss ein besonderes Verhéltnis aufwiesen. Es scheint bislang keine
methodischen ~ Uberlegungen dazu zu geben, wie mit solchen E-Mail-
Befragungssituationen umgegangen werden soll oder kann. Deswegen orientiert sich die
vorliegende Arbeit vor allem an Gudrun Silberzahn-Jandts Umgang mit Emails im

Forschungsprozess.**

5. c. Die Fotografien

Mit dem Forschungstagebuch und den Interviews ging eine Fotodokumentation einher.
Vor allem da Wien mein Wohnort ist, wurden Wahrnehmungsspazierginge durch die
Wiener Bezirke unternommen. Auch bei den Forschungsaufenthalten in Berlin wurde so
verfahren.

Neben der Fiille an Fotos, die auf digitalen Datentridgern gespeichert werden kdnnen, bot
die digitale Fotografie einen weiteren Vorteil: Die digitalen Bilder konnten den
Beforschten — ,Wurstbudenbesitzern’ oder ,Wiirstelessern” — vor Ort gezeigt werden und
es konnte die Zustimmung eingeholt werden. Sofern sie ausblieb, konnte das Foto noch
vor Ort geloscht werden. Diese Zustimmung war Teil des ,,ausflihrliche[n] Bericht[s] der

85 Diese Berichte wurden in

erstellt werden [sollte und] alle bekannten Daten enthélt.
einer Textdatei zusammengefasst und konnten iiber den Dateinamen der Fotos
zugeordnet werden. Sie beinhalteten den Entstehungszusammenhang der Fotos — Zeit,
Ort — und auch Notizen aus dem Forschungstagebuch.

Nun, da der Forschungsprozess abgeschlossen ist, weisen die Fotos in der vorliegenden
Arbeit einen illustrativen Charakter auf. Dieser ist mit einem Ausstellungskatalog
vergleichbar. ,,Die Museen pflegen die Publikationen, die ihre Ausstellungen begleiten,
aufzuteilen in einen Abhandlungsteil und in einen Katalogteil, so Martin Scharfe.
,»Wenn nun auch hier [...] die Phdnomene wie im Katalog aufgefiihrt werden, bedeutet
das — das will der Vergleich sagen — keineswegs nur Notbehelf (der Katalog ist nie blof3

Appendix, er hat stets seine eigene Legitimation!) [...]<

8 vgl. Silberzahn-Jandt 2001, 55. Vgl. auch: Lunger / Moser 2004, 83.
% Hagele 2001, 293.
8 Scharfe 2004, 121.
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5. d. Die Medientexte. Fernsehen, Radio und Zeitungen,
Literatur/Poesie, Kunst

In ihrem Resiimee zur Hochschultagung ,Dazwischen. Zur Spezifik der Empirien in der
Volkskunde’ der DGV schreibt Klara Loffler: ,,Empirisches Arbeiten [...] kommt ohne
eine volkskundlich-kulturwissenschaftliche Medienforschung [...] nicht aus.“*” Wie oben
angedeutet, ist seit einigen Jahren eine Hinwendung zum schnellen Essen in so genannten
Dokutainment-Angeboten spiirbar. Vor allem deutsche Privatsender wie Pro 7, Kabel 1,
VOX oder RTL nehmen sich in ihren populdrwissenschaftlichen Reportagen des Themas
an. Sendungen wie ,Galileo’ oder ,Wunderwelt Wissen’ thematisieren die Herstellung der
Currywurst, des Doner Kebabs oder des belegten Brotchens. Diese und andere Medien
reichen in Alltage hinein, formen sie um. Es kommt vor, dass Befragte im Feld etwas als
eigenes Erlebnis vortragen, das sie nachweislich an anderer Stelle lasen, sahen oder von
dem sie horten. Literatur, bildende Kunst, Film und Fernsehen oder in neuerer Zeit auch
das Internet, hdngen mit dieser Beeinflussung zusammen. Im Zuge der Auswertung der
Interviews aus dem Projekt ,Kosaken in Osttirol’, das vom Institut fiir Européische
Ethnologie/Volkskunde (jetzt Institut fiir Geschichte und Européische Ethnologie) und
dem Institut fiir Ur- und Friihgeschichte der Leopold Franzens Universitit zu Innsbruck
durchgefiihrt wurde, zeigte sich, dass manche der Befragten Passagen aus dem Roman
,Tragddien an der Drau’ von Joseph Mackiewicz als eigene Erlebnisse vortrugen.®®

Da das Buch ,Die Entdeckung der Currywurst’ von Uwe Timm einen nicht unerheblichen
Einfluss auf das Feld hatte, wurde bei den Interviews dieses Buch den Befragten
vorgelegt. ,,Neben verbalen Stimuli bewidhren sich im Interview auch andere
Gesprichsanreize wie die Befragung anhand von Textanstoen (Gedichte, Zeitungsartikel
0.4.) oder von Dingen.“® Doch diese Methode erfiillte nicht ihren erhofften Zweck.”® Nur
eine der Befragten, die 31jdhrige Daniela S., kannte das Buch. Die Interviewpartnerin
Gabriele W. gab stattdessen andere Literaturtipps, nannte etwa den Roman ,Komm siif3er
Tod’ des Osterreichischen Schriftstellers Wolf Haas. Nicht nur Literatur, sondern auch
bildende Kunst und Musik greifen den Schnellimbiss auf und in diesen Kiinsten spiegeln

sich die Haltungen einer Gesellschaft wider. ,[D]enn zum einen wird ihnen [den

87 Loffler 2001, 141. Vgl. auch: Hofmann 2001; sowie: Miiller-Doohm / Neumann-Braun 1995.
% Vgl. etwa das Interview mit Hilde K., 2, 30:00. Vgl. Mackiewicz 1957.

% Schmidt-Lauber 2001, 177. Dort auch weiterfiihrende Literatur.

% Weshalb sie auch im Teilkapitel ,5. b. Interviews’ unerwihnt blieb.
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Kiinsten, Anm. MBo] in einem hohen Grade gesellschaftliche Aufmerksamkeit zuteil*,
wie Martin Scharfe ausfiihrt, ,,zum andern aber sind sie, als Avantgarde, nervise
Seismographen kultureller Verinderungen und zeigen diese rechtzeitig an [...]*"!

Die Fernsehmedientexte wurden von mir auf Tonband aufgenommen und die Aufnahme
daraufhin vertextlicht. Zwar hétte ich Skripte von den jeweiligen Rundfunkanstalten
anfordern konnen. Doch zum einen hitte ich die sehr wichtigen O-Ton-Aufnahmen aus
dem Feld ohnehin abtippen miissen, zum anderen war es mir wichtig, die Texte selbst
abzutippen, da sich durch das mehrmalige Horen der Texte Thesen, Gedanken und
Gefiihle entwickelten, die ich in mein Forschungstagebuch eintrug.

Die Medientexte sind, wie oben angedeutet, zum Hauptuntersuchungsgegenstand

avanciert und werden nach den fiinf genannten Diskursbereichen — Standardisierung,

Ursprung, Gender, Zeit, Gesundheit — untersucht.

?! Scharfe 2005, 175. Vgl. auch: Degreif 1997.
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[1l. ,Nierosters Wurstbude’. Der Diskurs um
standardisierte Nahrung

,,McDonald’s, McDonald’s
Kentucky Fried Chicken
And the Pizza Hut.*

DJ Otz*

1. Standardisierung

In seinem Stiick ,Eskalation ordinar’ 1asst der Osterreichische Dramatiker Werner Schwab
den Wurstbrater Nieroster und den Wurstesser Brennwert auftreten. Schon durch die
Namensgebung sind zwei Diskurse angerissen, die mit dem Schnellimbiss in Verbindung
stehen. Einerseits erinnert der Name Nieroster an den rostfreien Stahl ,Nirosta’, der
aufgrund seiner Widerstandsfahigkeit Teil der Gastronomie ist. Zum anderen klingt im
Namen Brennwert die Debatte um den Fettgehalt des schnellen Essens an, um die es im
weiteren Verlauf der Arbeit ebenfalls gehen wird.”

Der so genannten standardisierten Nahrung haftet meist ein Negativimage an. Sie gilt als
kulturlos, wobei der Begriff ,Kultur’ in derlei Diskursen als Auszeichnung verstanden
wird. Vor allem heutzutage ist ,Kultur’ ein paradoxer Begriff.”* Denn Kultur wird
mittlerweile stets als Distinktionsmittel verstanden, als etwas, mit dem man sich von
Vereinheitlichungen l6sen kann. Dieser Kulturbegriff steht somit entgegen einer
Kulturauffassung der Vergesellschaftung. Dabei dient zumal die Nahrungskultur als
Vehikel, mit dem man sich von Anderen abgrenzt und den eigenen Individualismus
pflegt. Die Slow Food Bewegung etwa schreibt sich aufs Revers, dass sie die Vielfalt
pflegen und gegen Vereinheitlichung und Standardisierung, die tatsdchlich weite Teile

unserer Kultur erreicht zu haben scheint, vorgehen wolle. Paradox daran ist nur, dass die

2 DJ Otzi 2003 (= Tontriger).
% Vgl. Schwab 1994,
% Vgl. Sokefeld 2007.
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Normierung die sich tatsdchlich lidngst ,,in nahezu alle gesellschaftlichen Bereiche

“% zu haben scheint, offenbar auch die Slow Food Bewegung erreichte. Denn

ausgeweitet
es ist der Impetus des Normierens und Katalogisierens, der Vereinheitlichung wenn
bestimmte Speisen einer gewissen Region zugeordnet und andere von ihr geldst werden.
So wirft etwa der Griindervater des ,Slow Food’-Gedankens Carlo Petrini in seinem Buch
,Slow Food. Genielen mit Verstand’ die Frage auf: , Kann die Langa fiir den Piemont zu

926 . . .
?° Zum einen werden hier in

dem werden, was die Cote d’Or fiir Burgund ist
folkloristischer Manier gewisse FEigenheiten der Nahrungskultur als typisch und
wiinschenswert hervorgekehrt und zelebriert, was dazu fiihrt, dass andere Eigenheiten
einer Region abgelehnt werden: ,,unbedeutende Produkte ohne besondere Kennzeichen
wie die Mozzarelle aus pasteurisierter Kuhmilch, die alle genau gleich schmecken, ob sie
nun in Singapur, Philadelphia oder Oslo hergestellt werden.“”’ Original ist Nahrung also
nur, wenn sie in einer gewissen Region hergestellt wurde und ,,besondere Kennzeichen*
aufweist (was immer damit gemeint ist). Lebensmittel werden dadurch in die
,Konsumheimat’ eingefiigt.”®

Zum anderen spricht dieses Zitat indirekt von einem groBlen standardisierten Gehalt.
Denn die Grenzen des Lokalen sind durch die Frage ob die Langa fiir den Piemont zu
dem werden konne, was die Cote d’Or fiir Burgund sei, bereits gesprengt. Die lokale
Kultur Piemont wird mit den MaBstiben einer anderen lokalen Kultur Burgund
gemessen. Dadurch wird die Region Burgund als Standard gebraucht, um jene andere
Region Piemont ins Blickfeld zu nehmen, beide werden also gewissermalen iiber einen

Kamm geschoren.

Es trifft also offenbar auch auf die Slow-Food-Bewegung zu: ,,Normierung ist zu einem
zentralen Kulturprinzip avanciert.“”” Denn Slow Food versteht sich selbst nicht unbedingt
als Gegenposition zum Fastfood, es nimmt das Fastfood bisweilen gar zum Vorbild: ,,So
wie die McDonaldisierung mit demselben Hamburger in jeder Ecke der Welt erfolgreich
gelungen ist, sollte eine dhnliche Expansion in einer gastronomisch gebildeten Welt

moglich sein [...]<!%

% Frank / Windmiiller 2005, 7.

% Petrini 2001, 55.

”"Ebd., 107.

% Vgl. Kostlin 1999, 56 f.

* Frank / Windmiiller 2005, 7.

1% Petrini 2001, 67. Die Begriffsprigung ,McDonaldisierung’ stehen offenbar rhizomatisch in Verbindung
mit jener der ,Coca Colonialisierung’, beide verweisen auf eine Globalisierungséngste, wobei auch, wie
Bernhard Fuchs zeigte, die Angst vor der ,Coca Colonialisierung’ etwa in muslimischen Léndern eigene
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Dabei wird nicht nur von den Intellektuellen der Slow Food Bewegung, sondern auch von
vielen Kultur- und Sozial- oder auch Planungswissenschaftlerlnnen, Standardisierte
Nahrung mit schnellem Essen gleichgesetzt.'”’ Das ist nicht erst paradox, seit man
Fertiggerichte kennt und Standardisierte Nahrung nicht nur als Fast Food Einzug in die
Haushalte erhielt. Merkwiirdig ist es auch dadurch, dass ein Kochbuch mit seinen
Anweisungen welche Kartoffel (ob mehlig oder speckig), welches Mehl (ob griffig oder
glatt), wie viel Milch oder welches Fett verwendet werden soll, eigentlich ebenfalls

standardisiert.

2. Bekenntnisse zur Standardisierung in Medientexten

Es ist vor allem das amerikanische schnelle Essen, das als standardisiert dargestellt wird.
Das wird auch in den Medientexten deutlich. Es ist dabei nicht nur eine Fremd- sondern
auch eine Selbstdeutung, dass Nahrung von McDonald’s, Burger King oder Subway'%*
standardisiert sei. Diese Restaurantkette